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 هذا تفريغ لحاضرة “ أحكام الصيام ” للشيخ ممد سعيد رسلن – حفظه ال - ، وأسأل ال الكري أن ينفعنا بببا
علمنا ويعلمنا ما ينفعنا ويزيدنا علما .

التفريغ :

 إن المد ل نمده ونستعينه ونستغفره ونعوذ بال من شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا من يهده ال فل مضل لببه
 ومن يضلل فل هادي له، وأشهد أن ل إله إل ال وحده ل شريك له وأشهد أن ممد عبده ورسوله صلى ال عليببه

وعلى آله وسلم، أما بعد :
 فإن أصدق الديث كتاب ال وخي الدي هدي ممد صلى ال عليه وعلى آله وسلم وشر المور مدثاتا وكلّ مدثة

بدعة وكلّ بدعة ضللة وكلّ ضللة ف النار أما بعد : 
َّناسِ﴿فإن شهر رمضان له كثي من الفضائل قال فيه ربنا جل وعلى:  ِلل ُن هُدىً  ُقرْآَ ْل ُأنْزِلَ فِيهِ ا  شَهْرُ رَمَضَانَ الَِّي 

ُفرْقَانِ ْل ُلْدَى وَا َناتٍ مِنَ ا  : سعت النب صلى ال  وعن أب سعيد الدري رضي ال عنه قال،-185-البقرة ﴾ وَبَيِّ
  متفق عليه ، فإذا» «من صام يوما ف سبيل ال بَعّدَ الُ وجهه عن النار سبعي خريفا : عليه وعلى آله وسلم يقول

 كان ذلك ف يوم من أيام التطوع ما ندب إليه ربنا تبارك وتعال على لسان نبينا صلى ال عليه وعلى آلببه وسببلم
 أتاكم « :  : قال رسول ال صلى ال عليه وعلى آله وسلم فكيف با فرض ، وعن أب هريرة - رضي ال عنه قال -

 شهر رمضان شهر مبارك فرض ال عز وجل عليكم صيامه، تفتح فيه أبواب السماء، وتغلق فيه أبواب الحيييم،
  »، وهذا الديث رواه أحد فببوتغل فيه مردة الشياطي، ل فيه ليلة خي من ألف شهر من حُرِمَ خيها فقد حُرِم

 رَغِمَ أَنْفُ رجل دخييل:«  : قال رسول ال صلى ال عليه وعلى آله وسلم السند وعن أب هريرة رضي ال عنه قال
  » رواه أحد والترمذي  ،وعن أب هريرة رضي ال عنه قال : قال رسول العليه رمضان ث انسلخ قبل أن يُغْفَرَ له

 » متفق عليه، وف الديث الذّيمَنْ صام رمضان إيانا واحتسابا غُفِرَ له ما تقدم من ذنبه صلى ال عليه وسلم : « 
 كُييلّ:«  رواه مسلم عن أب هريرة رضي ال عنه قال: قال رسول ال صلى ال عليه و آله وسلم: قال ال عز وجل

 » ، عن عبد ال بن عمر رضي ال عنهما قال: قال رسببول الببعمل ابن آدم له إل الصوم فإنه ل وأنا أجزي به 
 الصيام والقرآن يشفعان للعبد يقول الصيييام : أي رب إنيي منعتييه الطعييام:«  صلى ال عليه وعلى آله وسلم

رواه أحد. » والشهوات بالنهار فشفعن فيه ويقول القرآن : منعته النوم بالليل فشفعن فيه فيشفعان
 ، متنوعة ينالا السلم بإذن ال جل وعلى ومنها:وللصيام فوائد عظيمة كثية 

ُكتِتتبَ﴿ :  ، كما قال ربنا جل وعلىبلوغ التقوى• ُم كَمَتتا  َليْكُتتمُ الصِّتتيَا ُكتِبَ عَ ُنوا  َأيَُّا الَِّينَ آَمَ  يَا 
َلّكُمْ تَتَّقُونَ َلعَ -178- البقرة  ﴾ عَلَ الَِّينَ مِنْ قَبْلِكُمْ   ، والتقوى اسم جامع لكل ما يبه البب 
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 ويرضاه من الحبوبات مع ترك النهيات، فمن ل يتق ال ف رمضان، ومن ل يغي سلوكه إل ما يبه ال ومن
 رُبّ:«  ل يدع النكرات والحرمات وهو صائم، فهذا فيه قول رسول ال صلى ال عليه وعلى آله وسببلم

 » فلبد من رعاية القلب وحفظ صائم حظه من صيامه الوع والعطش ورُبّ قَائِمٍ حظه من قيامه السهر
السر وتصيل التقوى لكي يصل النسان القصد الذي لجله فرض ال تبارك وتعال الصيام .

 بن: «   بالتيان به قال النب صلى ال عليه وسلمومن فوائد الصيام أن العبد يقق ركنا من أركان السلم•
 السلم على خس شهادة أن ل إله إل ال وأن ممدا رسول ال وإقام الصلة وإيتاء الزكيياة والييج

 » متفق عليه، والنسان يتقرب إل ال تبارك وتعال بصيام رمضان، فيترك فيه الحرمببات ،وصوم رمضان 
  من ل يدع قول الزور والعمل به فليس ل حاجة ف أن يدع: « قال النب صلى ال عليه وعلى آله وسلم

 » والنسان يترك الحرمات لعارض الصوم وهي الفطرات، ويترك الشهوات لعارض الصببومطعامه وشرابه 
 كالماع ودواعيه، أوالنظر والستمتاع بالحرمات، من خلل الاتف أو الذاعة السموعة أو الرئية أو غيب
 ذلك، ويس السلمون أنم أمة واحدة يأكلون ف وقت واحد، ويسكون ف وقت واحد ويشعر الغن عنببد
 الصوم بنعمة ال تبارك وتعال عليه فيعطف على الفقي ويقلل من مزالق ووساوس الشيطان، لن النسان إذا
 ما قلل مسالك الشهوة فيه بالمساك عن الطعام والشراب والشهوة فإنه يقلل من وساوس الشببيطان الببت

يوسوس با إليه .
  الصلوات المس والمعة إل المعة ورمضان إليي« :  وأيضا قال النب صلى ال عليه وعلى آله وسلم•

 » رواه مسلم ، ويصل النسان الجر العظيببم بصببيام رمضان مكفرات ما بينهن إذا اجتنبت الكبائر 
» .كل عمل ابن آدم له إل الصوم فإنه ل وأنا أجزي به :«  رمضان كما قال جل وعل

 » ، وقال بببن الببوزي  الصوم ل رياء فيه « : والصيام عمل ل رياء فيه، قال المام أحد رحه ال تعال•
 »، ولببذلكجيع العبادات تظهر بفعلها وقل أن يسلم ما يظهر من شوب بلف الصوم:« رحه ال تعال

 كان سلفنا إذا أصبح الواحد منهم صائما يوما نفل ادّهَنَ كأنه قد أصبح آكل أو شاربا ، وكان كثيا منهم
 يفي صيام النفل بيث ل يعلم به أقرب الناس إليه، وكان بعضهم له دكان ف السوق فكان يأخببذ طعببام
 إفطاره ف الصباح معه ويصبح صائما فإذا لقيه فقي أو مسكي تصدق بذلك الطعام وأصبح طَاوِيَا ث يعببود
 آخر النهار يظن أهله أنه يتغدى أو يتعشى وهو إنا يفطر من صيامه لنه إنا يراقب سره ويرعببى ضببميه

 الصيام جنة : « ويتهد ف تربية نفسه، فالصوم ينع من الرذائل كما قال النب صلى ال عليه وعلى آله وسلم
رواه البخاري ومسلم .»  فل يرفث ول يهل وإن امرؤ قاتله أو شاته فليقل : إن صائم إن صائم

  وقد فرض ال تعال عليكم الصيام، وثبت فرض الصيام علينا بالكتاب والسنة والجاع كما يعلم ذلك ف مظانه ومن
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 ترك الصيام تاونا فهو على خطر عظيم ، فإن النسان لو أفطر يوما من غي عذر ل يزئه صيام الدهر وإن صامه كما
قال ابن مسعود رضي ال عنه .

،  ويب صيام رمضان أداء على كل مسلم بالغ عاقل قادر مقيم خال من الوانع 
  فالكافر ل يب عليه الصيام ول غيه من العبادات وهنالك من أهل العلم مببن يقببول إن الكببافر  :     مسلم.١

 ماطب بفروع العبادات وأنه ياسب عليها يوم القيامة وأن الذين يقولون أنه ل يطالب بفروع  العبببادات

ِلَّ﴿: فعندهم من الدلة كقوله جل وعلى ُنَّتتمْ كَفَتترُوا بِتتا َأ ُتُمْ إِلَّ  ُنْمْ نَفَقَا ُتقْبَلَ مِ َأنْ  ْهُ  َنعَ  وَمَا مَ
-صلى ال عليه وعلى آله وسلم - . -54-التوبة ﴾  وَبِرَسُولِِ

:   والبلوغ يصل بواحد من أمور ثلثة:     السلم البالغ .٢
 أن يتم خسة عشرة سنة.1
وإما أن ينبت شعر العانة وهو الشعر الشن الذي يكون عند القبل .2
أو أن ينل الن بلذة سواء كان باحتلم أو بيقظة.3

 مت ثبت البلوغ فقد وجب عليه الصيام.
 وأما النثى فإنا تزيد على ما مر أمرا : رابعا وهو اليض.

 : والعقل يصل به التمييز بي الشياء فل يشببرع عاقل صيام رمضان يب أداءً على كل مسل بالغ .٣
 الصيام على الجنون ول على الطاعن ف السن الذي ل ييز بي الشياء يعن وقع لببه اختلط بيببث
 غاب عنه التمييز لذهاب العقل، وأيضا لبد من القدرة على الصيام، وعدم القدرة على الصيام ينقسم

إل قسمي:
  القسم الول العجز الدائم كحال كبي السن أو الريض الذي ل يرجى بُرْؤُهُ أي شببفاؤه مببن.1

مرضه.
 وأما العجر ف القسم الثان فهو الذي يرجى زواله فهو العجز الطابع للمرض العارض الؤقت . .2

 فيفطر السلم ف حال مرضه. ويقضي يوما مكان اليوم الذي أفطره إذا كان مريضا مرضا يرجى برؤه وأما
الذي هو مريض مرضا ل يرجى شفاؤه فإنه عليه الفدية.

  أيضا وهي خلف السفر كأن يكون النسان فارق وطنه وأصبح على وقت العرفلقامةا ولبد من .٤
 مسافرا فله الفطر فإن كان السفر يسيا قريبا ل يشق عليه ول يتعبه فإن الصيام ف حقه هو الفضببل ،
 وإذا كان السفر يشق عليه ويتعبه فإن الفطر ف حقه هو الفضل والنب صلى ال عليه وسببلم كببان
 مسافرا ومعه صُوّمٌ ومفطرون، فوجد أن الفطرين هم الذين يقومون بالعمل وأمببا الصّببوّم فكببانوا
 يتساقطون من الضّمَأ ومن الوع ومن التعب وحر الشمس، فأمر النب صلى ال عليه وسلم بببالفطر
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 وأفطر هو وكان ذلك مع العصر، فأُبلغ أن أقواما من الصائمي ل يفطروا كما أمر صلى ال عليه وسلم
  لن ال تبارك وتعال ل يفرض علينا مببا» أولئك العصاة، أولئك العصاة، أولئك العصاة «: فقال

 فرض من العبادات من أجل أن يقتلنا بذلك، ول من أجل أن يبلغ بنا الَهْدَ، وإنببا أراد أن يطهرنببا
بذلك وهو الرحن الرحيم .

 ولبد أيضا من صيام رمضان أداء من اللو من الوانع وهذا يتعلق بالرأة الت تكون حائضا أو تكببون.٥
نفساء .

  :     هنالك أمور لبد أن يراعيها النسان ف حال صومه وهي 
 ف الساجد .يافظ على الصلة الفروضة أنه عليه أن •
  ، وعليه أن يتأمل ف قول النب صلى ال عليببه وعلبى آلببه وسبلم :قراءة القرآنوعليه أن يرص على •

». خيكم من تعلم القرآن وعلمه «
 فهو خي كما ف الصحيحي عن ابن عباس رضي ال عنهما قال النبببأن يعتمر ف رمضان  وإن استطاع •

 وف رواية لسلم كحجة نعم  .» عمرة ف رمضان كحجة «صلى ال عيله وسلم:
 :  وللنسان أن يتهد ف الود والبذل والنفاق والتصدق ف رمضان فعن ابن عباس رضي ال عنهما قال•

 كان النب صلى ال عليه وعلى آله وسلم أجود الناس وكان أجود ما يكون ف رمضان وحي يلقيياه «
 رواه البخاري .» جبيل ،   قال: رسول ال صلى ال عليه وسلم  أجود بالي من الريح الرسلة

  والنب صلى ال عليه وسلم أخبنا أنه ف رمضان ينادي مناد يا باغي الي أقبل ويا باغي الشر أقصر ولبب•
 من فَطّرَ صائما كان له مثل أجره «: عتقاء من النار وذلك كل ليلة ، وقد قال النب صلى ال عليه وسلم

 .» غي أنه ل ينقص من أجور الصائم شيئا
 : الصييائم ثلث ل ترد دعوتم «على أن يتهد ف الكثار من الدعاء ، قال النب صلى ال عليه وسلم ،•

 .» حت يفطر ، والمام العادل، ودعوة الظلوم 
  فعلى النسان أن يبيت النية من الصيام بالليل ، والقصود بالنية ، وهو أن يعلم من يب عليه الصببيام أن•

 عليه ف الغد الصيام فيعزم على الصيام من الليل. يعن يبيت النية كما قال النب صلى ال عليه وسلم وهببذا
 ، وف روايببة» من ل يبيت النية قبل الفجر فل صيام له «:  أمر مهم لن النب صلى ال عليه وسلم قال

 يعن من ل يمع النية على الصيام من الليل قبل الفجر فل صيام لببه ،»،  من ل يُجْمِع الصوم من الليل «
 ودللة السحور على نية الصيام قائمة ، وإذا وسوس النسان ف النية فعليه أن يستعيذ بال مببن الشببيطان
 الوسواس الناس والذي ل يعلم أن غدا هو من رمضان وأصبح واستيقظ ف نار أول يوم من رمضان فعليه
 المساك مباشرة مت عَلِمَ ول يب عليه القضاء وإن كان قد أفطر بشيء وهذا اختيار شيخ السبلم ببن
 تيمية رحه ال تعال وهو الصواب ، من نوى الفطر نية جازمة وإن ل يأت بشيء من الفطرات فقد أفطببر
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 وإن ل يأكل أو يشرب أو يامع فإنه يكون مفطرا إذا نوى الفسخ ففسخ نية المساك عن الصيام فإنه يصي
 مفطرا ، وأما ف صيام التطوع ، فإن النية تكون ف أي وقت من نار يوم الصيام ، إن ل يفعل السلم شيئا

 دخل علي رسول ال صلى ال «ما يفطر به الصائم لديث أمنا أم الؤمني عائشة رضي ال عنها قالت : 
 فييإن «، قال صلى ال عليببه وسببلم:قلنا : ل»،  هل عندكم شيء «فقال: »،  عليه وسلم ذات يوم

  وهذا رواه مسلم ، هل يكفي نية واحدة للشهر كله أم لبد من نية ف كل ليلة ، قال بعض أهببل» صائم
 العلم ف العبادة التتابعة الت تكون كالعبادة الواحدة يعنون بذلك صيام شهر رمضان ، فهو كالصببلة مثل
 ل يتاج النسان  إل نية لتكبية الحرام وإل نية للركوع وإل نية للرفع منه، وإنا هي نية واحدة لعبببادة
 واحدة فإذا تتابع الصيام فيكفي فيه نية واحدة لصيام الشهر، ولكن إذا قطع التتابع فعليه أن يدد النية ، إذا

قطع التتابع بعذر كمرض أو سفر فإنه إذا أراد بعد ذلك أن يصوم فعليه أن ينوي الصيام.
  يباح ف نار رمضان استعمال السواك ، ف أول النهار وف آخببره ، لقببول النببب صببلى البب عليببه•

 ، متفق عليه .» لول أن أشق على أمت لمرتم بالسواك عند كل وضوء  «: وسلم
  الصائم يصبح جنبا كأن يامع أهله أو يتلم ث يُؤَذّنُ للفجر أو يستيقظ هو من نومه بعد طلوع الشببمس•

  أن النب صلى ال عليه وعلى آله «فل شيء عليه ف صيامه وعن أمنا أم الؤمني عائشة رضي ال عنها:
 .» وسلم كان يدركه الفجر وهو جنب من أهله ث يغتسل ويصوم صلى ال عليه وعلى آله وسلم

 وكذلك النفساء والائض إذا انقطع الدم ورأت الطّهْرَ قبل الفجر ولو بلحظة فعليها الصيام مع الناس وإن•
اغتسلت بعد آذان الفجر .

 كان النب صلى ال عليه وسلم يقبل «ويباح أيضا الباشرة والقبلة للصائم ، قالت عائشة رضي ال عنها: •
 أي لوطره وشهوته ، وهذا متفق عليه ومعن»  وهو صائم ويباشر وهو صائم ولكنه كان أملككم لربه

 الباشرة مس البشرة أي اللد من غي جاع تام، فهذا إذا ل يشى تييجا بإنزال، وإل فببإنه يببرم إل إذا
خشي معه إفساد الصوم.

 وبالغ ف الستنشيياق إل أن «: ، قال النب صلى ال عليه وسلم كذلك يباح الضمضة ويباح الستنشاق•
 .» تكون صائما

 وكذلك يباح تذوق الطعام وهذا جائز لضرورة إعداده مع الحتراز من بلوغه إل الوف، قال بن عببباس•
  رواه البخاري معلقا» ل بأس أن يذوق الَلّ أو الشيء ما ل يدخل حلقه وهو صائم «رضي ال عنهما :

ووصله بأب شيبة .
كذلك يباح الكحل فقد ورد عن أنس رضي ال عنه أنه كان يكتحل وهو صائم .•
  باخ الربو والتداوي بالقنة العلجية وكذلك إبر التطعيم والقن الشرجية والقطرة ف العيبب والراهببم•
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 للجلد جيعها ل تفطر الصائم ، بشرط أن ل تكون القن مغذية أي فيها الغذيات كالغلوكوز وغيه ومببا
شابه من القويات .

 كان صلى ال عليه وسلم  يصب الاء على رأسه وهو صيائم مين «الستحمام مباح ف نار رمضان ،•
 أخرجه أحد وأبو داوود، ويباح الستحمام ف نار رمضان من أجل البببتراد مببع» العطش أو من الر

الحتراز من وصول الاء إل الوف .
ويباح أيضا فحص الدم ، وهو أخذ الدم اليسي للفحص ، فذلك ل يفسد الصيام .•
 ومعالة السنان ف نار رمضان ل شيء فيها ، وكذلك حشو السنان فل أثر له ف الصيام وإذا اضببطر•

 الريض إل أن يعطى إبرة مدرة للسنان فل شيء ف ذلك فقط ينبغي للمريض التحرز من ابتلع شيء من
الدواء أو من الدم .

 كذلك خروج الدم من النف وهو الرعاف أو خروجه من نزيف بالسنان ،أو خروج الدم من أي مكان•
 من السم، إن كان بغي اختيار منه قَلّ أو كَثُرَ، فهذا ل يبطل الصيام، إل أن الصائم ينبغي له أن يتاط من

دخول الدم إل جوفه .
 فرشاة السنان مباحة ف نار رمضان ، ول شيء فيها على الصيام إذا كان السائل ل يدخل إل الببوف ،•

والول استعمالا ف الليل أو قبل أذان الفجر .
 استعمال الطيب  ل بأس به ، سواء أكان دهنا أو سائل على السد أو على الثياب ، البخور الول فيه أل•

يقربه الصائم مباشرة ف منافذ السم فتركه أفضل باللف بي أهل العلم ف أنه مفطر أو ل  .
 وكذلك صيد الب والبحر ل يؤثر على صيام السلم، اصطياد ما هنالك من صيد الب والبحر، ول تعلق لذا•

بعبادة الصوم أصل 
 وأما المنوعات ف الصيام :

ْلخَيْتتطِ ﴿فالكل والشرب متعمدا قال تعال • ْلخَيْطُ الَْبْيَضُ مِتتنَ ا َلكُمُ ا َيَّ  ُبوا حَتَّى يَتَبَ ُلوا وَاشْرَ ُك  وَ
ْلفَجْر  والقصود باليط البيض والسود وقت الفجر الذي يعلم بالذان .﴾،الَْسْوَدِ مِنَ ا

  من ذرعه أي غلبه القيء فل قضيياء «القيء متعمدا مفطر أيضا وعليه القضاء قال صلى ال عليه وسلم: •
 وأما من غلبه القيء فهذا صيامه صحيح ول شيء عليه وأما من تعمببد»،  عليه ومن استقاء فعليه القضاء

القيء فهذا عليه القضاء كما قال الرسول صلى ال عليه وسلم.
 أيضا اليض والنفاس ولو حدث ف آخر جزء من نار يوم من أيام رمضان فإن الرأة تصي مفطرة حينئذ ولو•

 كان قبل الغروب بلحظة فإنا تصي مفطرة فإذا انقضى حيضها فعليها أن تقضي هذا اليوم مع سببائر أيببام
اليض أو أيام النفاس وذلك بعد رمضان .
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 الستمناء وهو خروج الن شهوة بأي وسيلة كانت مع الزوجة أو بدونا ، يُبْطِلُ الصيام ، يَبْطُلُ الصيام بسببه•
 إن كان ف نار رمضان الصائم يدع طعامه وشرابه وشهوته من أجلي ، هذا كلم ربنا جل وعل فقوله تعال
 وشهوته يدخل فيه الستمناء  لن بعض أهل العلم قال أن الستمناء ل يفطر الصائم وهذا غيصببواب فل

  الصييائم يييدع طعييامه وشييرابه «تعول عليه والدليل قول ربنا تبارك وتعال كما ف الديث القدسي :
  ول شك أن الستمناء فيه شهوة ، أما إذا احتلم فأنزل ف أثناء نومه فل شيء عليه ول أثر لذلك»، وشهوته

على صيامه وصيامه صحيح ويغتسل الصائم ويكمل صيامه وهذا وقع بغي قصد ول إدراك .
 الماع بي الزوجي إذا ت بي الزوجي جاع كامل يستوجب الغسل ، كامل بالتقاء التاني بتغييب الشفة•

 أو مقطوعها ف فرج الرأة أي ف فرج الزوجة ، هذا يستوجب القضاء والكفارة يفسد الصببوم ويببوجب
 المساك سائر اليوم مع قضاء ذلك اليوم، وقد أَثِمَ إثا عظيما ووجب عليه أن يتوب إل ال ووجبت عليببه
 الكفارة، والكفارة عتق رقبة، فإن ل يد فصيام شهرين متتابعي، فإن ل يستطع فإطعام ستي مسكينا، هببذا
 كله إن وقع معه جاع ف غي رمضان وإن كان بغي إنزال لو وقع ذلك بغي إنزال فإنه يب عليه هذا الذي
 مر ذكره من الكفارة مع القضاء فيقضي يوما مكان اليوم ث عليه أن يصوم شهرين متتابعي، فإن ل يسببتطع
 فعليه أن يطعم ستي مسكي، ولن يُحَصّل ثواب اليوم الذي انتهك حرمته وعليه أن يسكه سائر اليوم الذي

وقع منه هذا الفطر فيه.
 وكذلك ما هو ف حكم الكل والشرب كإعطاء القن الغذية لنه يستغن با عن الطعام والشببراب فلهببا•

نفس الكم .

  فعلى النسان أن يتهد ف اجتناب هذه المور الت يصي با مفطرا لنه إذا أفطر بغي عذر ل يزئه صيام الدهر ولو
 صامه عن يوم واحد فكيف إذا انتهك حرمة الشهر كلها وكثي من الناس ل يصوم ، نسأل ال تبارك وتعال أن يتوب

علينا وعليهم وعلى السلمي أجعي .

 وأن نتعلم أحكامه :آداب السحورعلينا أن نلتفت إل 
 السحور هو أكلة السحر وهي مستحبة وقال بعض أهل العلم للتشديد ف المر با أنا واجبة ، قال النب•

  « متفق عليه ، وف حديث سلمان، يرفعه : » تسحروا فإن ف السحور بركة «صلى ال عليه وسلم : 
 ، هي بركة شرعية يقول النب صلى ال عليه وسببلم :» البكة ف ثلثة : الماعة ، والثريد والسحور

 –يعن بذلك السحور ل تدعوه أي ل تتركوه -   هَلُمّ إلبب» إنا بركة أعطاكم ال إياها فل تدعوه «
الغداء البارك يدعو إل ذلك العرباض بن سارية وبن الدرداء رضي ال عنهما .

 علينا أن نؤخره كما كان يفعل النب صلى ال عليه وسلم .•
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  ،» نِعْمَ سحور الؤمن التمر «وعلينا أن نتسحر ولو برعة من ماء والفضل أن يستعمل التمر سحورا ،•
كما قال رسول ال صلى ال عليه وسلم .

 وأما الفطار فمن آدابه :
 .متفق عليه»  ل يزال الناس بي ما عجلوا الفطر «أن تعجله كما أمر بذلك نبيك صلى ال عليه وسلم •
 كان النب صلى ال عليه وسلم يفطر على رطبات فإن ل يد فعلى ترات ، فإن ل يد حسى حسوات مببن•

 الاء ، فالول أن تفطر على رطبات فإن ل تد فعلى ترات ، فإن ل تد فتحسو حسوات من الاء كما كان
يفعل الرسول صلى ال عليه وسلم .

وتفطر قبل صلة الغرب ، كان النب صلى ال عليه وسلم ل يصلي حت يفطر ولو على شربة من الاء .•
 ذهب الظمأ وابتلت العروق ،وثَبَتَ الَجْرُ إن شاء ال جييل «ومن الدعية الأثورة عند الفطر أن تقول :•

». وعل 

  أسأل ال تبارك وتعال بأسائه السن وصفاته الثلى أن يعلمنا ما ينفعنا وأن ينفعنا با علمنا  وأن يزيدنا علما إنه على
كل شيء قدير.

  أن تترك الشرك وأن تتطهر منه، وأن تتعلم التوحيد، وأن تققه،وأول وأول ما يب  عليك أن تأخذ به ف رمضان :
 وأن تتهد ف تعلم السنة، وأن تتنب البدعة، وأن تكون على قدم رسول ال صلى ال وسلم وبارك عليه، وأن تراقب
 سرك، وأن تراعي ضميك، وأن تذب نفسك، وأن تشذب قلبك من جيع ما علق به من كل ما ل يبه ال ويرضاه،
 فعليك أن تتطهر من السد، ومن القد، ومن الغل، ومن الداع، ومن الدغل، ومن إرادة غيبب اليبب لخوانببك
 السلمي، أسأل ال جل وعل أن يطهر قلوبنا أجعي، وأن ييينا مسببلمي، وأن يتوفانببا مسببلمي، وأن يلحقنببا

بالصالي، وصلى ال وسلم على نبينا ممد صلى ال عليه وعلى آله وسلم . 


